
KRASNALE 

„Sporty zimowe” 

11-15.03.2024r. 

1. Wprowadzenie litery „n”, „N” – zapoznanie z obrazem graficznym głoski, ćwiczenia              

w rozpoznawaniu głoski „n”, „N”, ćwiczenia w pisaniu i czytaniu. Pisanie po śladzie                        

i samodzielne w liniaturze. Czytanie globalne, wyszukiwanie wyrazów rozpoczynających się na 

głoskę „p”, zawierających w sobie głoskę „n” i zakończonych na „n”. Podział wyrazów na sylaby i 

głoski, wyróżnianie głoski w nagłosie i wygłosie.  

2. Wprowadzenie liczby „11” i „12”. Ujęcie liczby „11” i „12” w aspekcie kardynalnym. Ćwiczenia                

w pisaniu po śladzie i samodzielnie w liniaturze. Zabawy z cyfrą „11” i „12”.  

3. Działamy na komputerze – zabawa dydaktyczna – poznanie budowy i funkcji komputera. 

4. Wzmacnianie napięcia mięśniowego, wyrabianie celności rzutu. 

5. Zimowe kalambury – zabawa pantomimiczna. 

6. Sporty letnie i zimowe – przyporządkowanie sprzętów zimowych do odpowiednich pór roku. 

7. Spacery w okolicy przedszkola i zabawy w ogrodzie przedszkolnym – obserwacja przyrody, 

integracja grupy, przestrzeganie zasad bezpieczeństwa. 

8. Praca z książką – wypełnianie kart pracy nr 106 - 110 (tom 3) 

9. Nauka piosenki pt.: „Pani Wiosna” (odstraszamy zimę  ) 

1)Przyszła pani wiosna   2)Przyszła pani wiosna   3)Przyszła pani wiosna  

To pora roku jest radosna   To pora roku jest radosna   To pora roku jest radosna  

Słońcem świat okryła   Śnieg w wodę zmieniła   Już się rozgościła  

I szarą zimę przegoniła   Na drzewach pąki rozwiesiła  I dywan z kwiatów    

 rozścieliła  

Ref. Wiosna, wiosna wkoło nas   Ref.     Ref. 

Już się zazielenił las  

Wiosną robi się wesoło  

No to piękny czas  

 

Akcja „I TY MOŻESZ POMÓC” – w dniach 11.03.-14.03.2024 w tych dniach przynosimy do przedszkola 
produkty spożywcze oraz „łakocie” dla dzieci i starszych osób potrzebujących z naszego otoczenia. W tym czasie 
także prowadzimy akcje „Dla Ignasia” – zbiórka pieniędzy na operację dla małego chłopca. Puszka będzie 
wystawiona            w holu przedszkola. Zachęcam do wzięcia udziału.  

Zajęcia otwarte dla Rodziców z wykorzystaniem metody Ruchu Rozwijającego – 12.03.2024 
mama/tata/babcia/dziadek/ciocia/wujek/starsza siostra/starszy brat 
W tym dniu dziecko i rodzic lub inna osoba weźmie udział w zajęciach warsztatowych pt. „Ćwiczenia gimnastyczne 
metodą Ruchu Rozwijającego Weroniki Sherborne” -polecam wygodny strój oraz obuwie zmienne 

Dzień Zielony – 13.03.2024r. w tym dniu proszę, aby dzieci przyszły ubrane w kolorze zielonym. Będzie to 
dzień gier i zabaw związanych z historią św. Patryka na podstawie działań z językiem angielskim. 

 


