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PLAN DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZY

Grupa: ,,SMERFY”
Miesigc: MARZEC
Tydzien I1: 11.03.2024 — 15.03.2024
»NADCHODZI WIOSNA - KOLORY, ZAPACHY, ODGLOSY”

Wprowadzenie litery ,,1”, ,£.” — zapoznanie z obrazem graficznym gloski, ¢wiczenia

w rozpoznawaniu gloski I°, ,L”, ¢éwiczenia w pisaniu i1 czytaniu. Pisanie po $ladzie
1 samodzielne w liniaturze. Czytanie globalne, wyszukiwanie wyrazow rozpoczynajacych si¢ na
gloske ,,I”’, zawierajacych w sobie gloske ,,t”” 1 zakonczonych na gtoske ,,1”.

Podziat wyrazow na sylaby i gloski. Wyrdznianie gloski w nagtosie i wygtlosie.

,»(Gdzie si¢ ukrylo 1?” — zabawa dydaktyczna. Czytanie globalne wyrazéw. Zaznaczanie liter ,,1”
w wyrazach 1 teks$cie opowiadania. Analiza i synteza sylabowa/gloskowa wyrazéw.

Dodajemy i odejmujemy w zakresie 10. Zabawy z liczbami. Rozwigzujemy zadania.

»Wiosna w ogrodzie ” — film edukacyjny. Rozmowa kierowania na podstawie filmu, ilustracji

1 doswiadczen dzieci. Tworzenie mapy mentalnej. Rozw6j wypowiedzi wielozdaniowej i nauka
uzasadniania wlasnego zdania.

»W kwiaciarni u Pani Agaty” — swobodne wypowiedzi dzieci na podstawie wilasnych
doswiadczen oraz opowiadania.

»Jaka pogoda jest za oknem” — tworzymy tygodniowy kalendarz pogody. Zabawy dydaktyczne
zwigzane z marcowg pogoda.

,Kolorowe doniczki” — zabawa dydaktyczno-ruchowa, doskonalenie spostrzegawczosci,
tworzenie par.

,Uprawa ro$lin” — zapoznanie z zasadami prac w wiosennym ogrodzie.

,Czego roslina potrzebuje do zycia?” — burza m6zgoéw, zapoznanie z potrzebami roslin.

,Co tu jest napisane?” — zabawa dydaktyczna z kodowaniem w roli gtownej. Rozkodowujemy
dane ciagi obrazkowe lub wyrazowe.

»Prace w ogrodzie przedszkolnym” — spacer do przedszkolnego ogrodu, zasady dbania

o ogrodek.

»lak czy nie” — zabawa dydaktyczna. Ocenianie wiarygodnosci ustyszanych zdan.

»Wiosenne glosy przyrody” — zabawa z wykorzystaniem zmystu stuchu.

»Wiosenne kwiaty w moim ogrodku” — burza mozgdéw. Szukanie odpowiedzi, generowanie

pomystow.
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»Wiosenne kwiaty w ogrodzie” — zabawa matematyczna. Doskonalenie umiejetnosci liczenia-
dodawanie i odejmowanie. Uktadanie i rozwigzywanie dziatah matematycznych.

»Kwiaty w doniczce” — zabawa matematyczna, przeliczanie liczebnosci zbioréw, poréwnywanie
zbiorow.

»Walc kwiatow” — improwizacja muzyczna z rekwizytem.

»Geometryczne ciagi” — zabawa matematyczna, odwzorowywanie ciggow z figur
geometrycznych.

,Figury geometryczne” — zabawa dydaktyczna. Okreslanie wygladu danej figury. Znajdowanie
roznic 1 podobienstw.

»~Kwiatowa rabata”, ,,Wiosenne ptaki” — praca plastyczna.

Zabawy muzyczno-ruchowe 2z wykorzystaniem inspiracji muzyczno-ruchowych wedhg
M. Tomaszewskiej.

Edukacja przez ruch zgodnie z metodg D. Dziamskie;.

Cwiczenia z wykorzystaniem elementéw metody Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne.

Masazyki relaksacyjne — masaz plecéw zgodnie z instrukcja.

Wprowadzenie i1 nauka piosenki pt. ,,Wiosna, wiosenka”:

Ref. Wiosna, wiosna tak pigkna, radosna

2.

Ref. Wiosna, wiosna tak pigkna, radosna

. Wiosna wiosenka w mym sercu piosenka

»WIOSNA, WIOSENKA” 3. Gdy Raz dwa trzy Zielono mi.
Cztery pig€ szes¢ Tak pieknie tu jest.
Siedem i osiem Raduj sie widokiem.
Wiosna wreszcie zagoscita,

to radosna dla nas chwila.

Przychodzi po zimie ozywia §wiat.
Swiezym powiewem stonca iskrzeniem.
Obudz si¢ ziemio - pora juz wstac.

Ref. Wiosna, wiosna tak pigkna, radosna
Stoneczna, pachngca. Przyroda kwitngca.
Wiosna, wiosna tak pigkna radosna.

To takie proste, §piewaj 1 tancz.

Stoneczna, pachngca. Przyroda kwitngca.
Wiosna, wiosna tak pigkna radosna.
To takie proste, §piewaj 1 tancz.

MAMY JUZ WIOSNE...

Gdy deszczyk zaskoczy. Otworz swe oczy,
tecza na niebie namaluj szlak.

Ptaki wracajg, glosno Spiewaja,.

Obudz si¢ ziemio - pora juz wstac

Stoneczna, pachngca. Przyroda kwitngca.
Wiosna, wiosna tak pigkna radosna.
To takie proste, §piewaj 1 tancz. 2x




» Spacery w okolicy przedszkola i zabawy w ogrodzie przedszkolnym — obserwacja przyrody,
integracja grupy, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

» Praca z ksigzka — wypehianie kart pracy nr 116-120.

» Dzien Zielony — 13.03.2024 (Sroda). W tym dniu prosz¢ aby dzieci przyszly ubrane w kolorze
zielonym. Bedzie to dzien gier i zabaw zwigzanych z historig $w. Patryka na podstawie dziatan
z jezykiem angielskim.

» Zajecia otwarte dla Rodzicow z wykorzystaniem metody Ruchu Rozwijajgcego — 14.03.2024
(czwartek). Jezeli rodzic nie moze przyjs$¢ na zajecia, moze to by¢ inna osoba dorosta z rodziny
dziecka, np. starsza siostra czy brat, lub babcia/dziadek, ciocia/wujek.

W tym dniu dziecko i rodzic lub inna osoba dorosta wezmie udziat w zajeciach warsztatowych pt.

., Cwiczenia gimnastyczne metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne”.

Prosze, aby rodzic/lub inna osoba dorosta, ktoéra przyjdzie na zajecia przyszita ubrana
w wygodny strdj 1 przyniosta obuwie zmienne. Zapraszam do wspolnej przygody z gimnastyka
1 mozliwo$cig poznania potrzeb dziecka w zakresie ruchu i poznania $wiadomosci wtasnego
ciala. Beda to ¢wiczenia w parach rodzic-dziecko oparte na systemie potrzeb dziecka,
zaspokajanych w kontakcie z dorostymi tj. z tzw. baraszkowania.

> Akcja ,,] TY MOZESZ POMOC” — w dniach 11.03.-14.03.2024 (poniedzialek-czwartek).
W tych dniach przynosimy do przedszkola produkty spozywcze oraz ,takocie” dla dzieci
1 starszych osob potrzebujacych z naszego otoczenia.
W tych czasie takze prowadzimy akcje ,,Dla Ignasia” — zbiorka pieniedzy na operacj¢ dla
matego chtopca. Puszka bedzie wystawiona w holu przedszkola. Zachecam do wzigcia udziatu.

Maty gest, a jak wiele rado$ci moze sprawi¢ i zmieni¢ czyj$ Swiat.



