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PONIEDZIAŁEK  29.06.2026r.
ŚNIADANIE I

Chleb razowy z masłem(1,7) polędwica dworska, rzodkiewka, ogórek zielony,               herbata owocowa 
ŚNIADANIE II

Mleczna kanapka
OBIAD
Zupa ogórkowa z wkładką mięsną zabielana jogurtem, naleśniki z powidłami, kompot z wiśni

WTOREK 30.06
ŚNIADANIE I

Chleb orkiszowy z masłem(1,7) pasta z twarożka (7) szynka drobiowa, papryka, sałata, ogórek konserwowy, herbata z pokrzywy
 ŚNIADANIE II
Kiwi 
OBIAD

Zupa koperkowa z laną kluseczką na wywarze warzywnym(7,9)                                                                         ryż z białym sosem, kurczak gotowany, gotowana marchewka z groszkiem,                    kompot truskawkowy
ŚRODA  1.07
ŚNIADANIE I
Chleb pełen ziaren z masłem(1,7) serdelki delikatesowe na ciepło, pomidor koktajlowy,      ogórek konserwowy, herbata rumiankowa
ŚNIADANIE II

Lody 
OBIAD

Zupa z soczewicy na wywarze warzywno- mięsnym(9) pierogi leniwe( 1,3,7) plasterki jabłka,   kompot z czarnej porzeczki
CZWARTEK  2.07
ŚNIADANIE I

Chleb razowy z masłem(1,7), szynka z indyka, rzodkiewka, papryka, sałata,                    herbata miętowa z cytryną i miodem
ŚNIADANIE II

Danonki 
OBIAD

Zupa cebulowa z grzankami na wywarze  warzywnym(9) spaghetti(makaron, mięso, sos, warzywa) kompot ze śliwki                                               

PIĄTEK 3.07
ŚNIADANIE I

Bułka graham z masłem(1,7) pasta z jajek(3,7) pomidor malinówka z mozzarellą, bazylia, kakao(7)
ŚNIADANIE II

Jabłko 
OBIAD

Zupa pieczarkowa z makaronem na wywarze warzywnym zabielana jogurtem(7,9)               ryba w mące kukurydzianej(4)  ziemniaki duszone(7) fasolka szparagowa polana masłem(7)                kompot z czarnej porzeczki
(alergeny)
*-wyrób własny

ZASTRZEGA SIĘ ZMIAN W JADŁOSPISIE!
DZIECI MAJĄ NA SALACH NIEOGRANICZONY DOSTĘP DO WODY.

OPRACOWAŁ – INTENDENT MARZENA LECIEJEWSKA

ZATWIERDZIŁ – DYREKTOR PAULINA WOJTKOWSKA
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